Karate - Do
Lehrgang

06.04.2024

8. Dan Shotokan-Ryu SOK im DKV

6. Dan Shotokan- Ryu Kase Ha

4. Dan Kyusho-Jitsu im DKV

1. Dan Okinawan Kobudo & Kukishin-Ryu
1.Dan Ju-Jujutsu u. Llai-Do

A-Trainer Leistungssport DKV

Diplom Kinesiology

Diplom Neuroathletik

Diplom Aurachirurgie

Seminar-Beitrag: 30,00 €
Teilnehmer bis 16 Jahre u.
OK-Mitglieder: 25,00€

Themen: Tekki 1 & 2,
Biomechanik, Renshuho-
Formen

10:00 Uhr — 11:30 Uhr 9. Kyu - 4. Kyu
11:30 Uhr — 13:00 Uhr 3. Kyu — Dan
14:00 Uhr — 15:30 Uhr 9. Kyu - 4. Kyu
15:30 Uhr — 17:00 Uhr 3. Kyu — Dan

Dieser Lehrgang ist mit 4 UE zur Lizenzverlangerung
genehmigt

kontakt@karate-hadlausickde @ 0176/20559870

A TurerstraBeT

04651 Bad Lausick X www.karate-badlausick.de



