
  KKD News 2. Quartal 3/ 2024 
 

An die Mitglieder und Unterstützer des Kobudo Kwai Deutschland e.V. 

www.kobudo.de 

 

Wir möchten euch über die aktuellen News und Veranstaltungen innerhalb des KKD berichten. 

 

1. Termine 

 

Die aktuellen Termine findet ihr unter: 

 www.budokai-sobernheim.de/termine 

 

 

2. Der 1. Techniktag in 2024 

Man kann zurecht sagen das der 1. Techniktag 2024 ein voller Erfolg war. Über 50 Aktive 

haben sich auf den Weg nach Bad Sobernheim gemacht.  

Und was wir geboten haben war wirklich erstklassig. Wir konnten viele Themen den Schülern 

näherbringen.  

Auch konnten Schüler des BUDOKAI Sobernheim die Prüfung zum 1. DAN SHOGEN RYU 

ablegen. Mit Auszeichnung.  

Wir freuen uns auf den 2. Termin, Ende August. Der wird den ersten Termin sicher in den 

Schatten stellen.  

 

 
 

http://www.kobudo.de/
http://www.budokai-sobernheim.de/termine


 
 

 
 

 

3. HANBO Bundeslehrgang in Einbeck / Niedersachen  

 

Am 20. April fand in Einbeck ein HANBO Lehrgang statt. Die Halle war gut gefüllt und die 

Schüler waren sehr gespannt welches Wissen in Sachen HANBO transferiert würde. Da es ein 

Bundeslehrgang des DJJV war wurde das Mitglied des DJJV Lehrteam, Rainer Seibert, mit 



dieser Aufgabe betraut.  

Rainer brachte sein HANBO Team mit und so konnten wir ein paar sehr interessante 

Einheiten den Teilnehmern mitgeben. Ich muss sagen, es hat uns auch sehr gut gefallen. Und 

selbst Rudy hat mit seinen vielfälltigen Fragen zum gelingen des Tages beigetragen.  

Immer wieder gerne bieten wir solche Lehrgänge an.  

 

 
 

4. Mattenjubiläum Ernst Elenz 

Am 27. April 2024 feierte Ernst Elenz sein Mattenjubiläum. Er wollte einen würdigen 

Abschluß zu seinem Lebenswerk.  

Wie manche sicher schon wissen hat Ernst Probleme mit den Hüftgelenken und muss in 

Zukunft auf der Matte etwas kürzer treten.  

Aber wir alle hoffen, er kommt zurück. Denn ohne Ernst, da fehlt einfach was.  

 

 



5. Anforderungen zum 2. Techniktag 2024  

 

Wir haben uns zu diesem Termin etwas ganz besonderes geplant. Wir möchten wieder in den 

sogenannten „Hotspots“ zu üben. Um den verschiedenen Waffen und Trainern eine 

Plattform zu bieten.  

Somit werden an diesem Termin alle Waffen anbieten und darüber hinaus auch Prüfungen 

anbieten. Das Konzept der Staffelausbildung in den KYU Level hat sich bewährt. 

Auch haben wir an diesem Termin keinen KARATE Part eingeplant, sodaß wir dann mehr Zeit 

für die geplanten Themen haben werden.  

Neben den gesetzten Themen werden wir auch wieder die Gruppe des KOBUDO Kurs aus 

Württemberg betreuen. Und die Neueinsteiger welche sich dem Weg des KOBUDO 

verschreiben wollen.   

 

 

6. Ehrungen am 31.08.2024 

Es stehen einige Ehrungen innerhalb des KKD an, die schon seit geraumer Zeit auf dem Pro-

gramm stehen. Wir werden diese am Samstag, den 31.8.24 im Rahmen des Techniktag vor-

nehmen.  

Dies soll mit ein paar technischen Demonstrationen untermalt werden.  

 

7. Technik Tag August 2024: 31.8. bis 1.9.2024 

 

Der 2. Techniktag 2024 findet am Samstag 31.08. und Sonntag den 01. September 2024 statt. 

Die Ausschreibung wird den News beigefügt.  

Bitte beachten, der Start des Seminar ist am Samstag um 10:00. Wem das zu früh erscheint, 

wegen der langen Anreise, der kann dann auch um 13:00 einsteigen.  

 

Wir werden mit einem kompetenten Trainer Team viele interessante Themen bedienen.  

- Kobudo Kurs: Vom Schüler zum Meister 

- Gendai Goschin KobuJutsu für Einsteiger 

- HANBO: Programm bis 1. DAN 

- HANBO: GODAN und KIHON Formen 

- SAI: PO 4. Kyu und KATA 

- BO: KATA und Kumite 

- KAMA und TESSEN 5. Kyu 

- TONFA 4. Kyu 

 

 

8. Rahmenprogramm des Techniktag 

Wir treffen uns am Freitag um 20:00 Uhr in der Pizzeria in Steinhardt. Freiwillig, bei Bedarf.  

Sonntag um 13:00 gehen wir dann nach dem Lehrgang zum Essen nach Weinsheim.  

Am Samstag sind wir wieder im Weingut „Simon“. Ab 19:00 wird Christine uns zum Event im 

Weingut empfangen. Christine wird folgendes anbieten: 

- kleine Snacks  

- zur Weinprobe Creme Dip und Gebäck 

- Weinprobe über die gesamte Produktpalette 

Die Kosten für den Abend beträg 30 €. Bitte um Voranmeldung.  

 



 

9. HANBO JUTSU offene KATA Meisterschaft am 19.10.2024 

 

Die 4. Offene HANBO Meisterschaft des JJVRP findet am 19.10.2024 In 55234 Eppelsheim / 

bei Alzey statt. In Kooperation mit dem JU-JUTSU Verband Rheinland Pfalz nimmt auch der 

KKD an dieser Veranstaltung teil. 

 

10. Stützpunkt Training in Lindau am Bodensee 

Am 27. Bis 29. September 2024 findet in unserem bayrischen Stützpunkt DOJO ein Landes-

lehrgang statt. Dabei werden diverse Trainer eine Vielzahl von Themen geübt.  

Ebenso werden die Teilnehmer der KOBUDO Kurs Württemberg erwartet. Deren Ausbildung 

sich dem Ende zuneigt.  

 

11. Technische Informationen:  

 

KOBUDO Prüfungsprogramm 

Da haben wir die technischen Anforderungen der DAN Prüfungen etwas überarbeitet und an 

den Gegebenheiten angepasst. Aber wie gesagt, die Änderungen sind gering. 

Diese Änderungen treten zum 1.1.2025 in Kraft.  

Ebenso ein paar kleine Änderungen an der Prüfungsordnung der HANBO KYU Grade. Die sind 

nicht groß. Machen aber die Anwendungen effektiver.  

 

Wichtig, Innerhalb der technischen Kommision nehmen wir die Kommentare und 

Anregungen der Vereine und der Stützpunkt Dojos auf. Setzen dann diese Anregungen im 

Training um. Und die technische Kommision erstellt dann diese Empfehlungen.  

Unsere Prüfungsordung ist eine sehr dynamische und lebendige. Die einelnen 

Komponetenten werden regelmäßig überprüft und mit den Anwendern abgeglichen.  

 

HANBO Prüfungsprogramm 

JU-ICHI Faustangriff 4. Kyu 2. Technik: 

Hier wurde die KUMITE insoweit angepasst das der Hebel am gestreckten Arm geändert 

wurde. Weil diese Anwendung in der Praxis zuviele Probleme bereitet hat. 

 

KATAI-NI Fußangriff 3. Kyu: 

Hier wurde die KUMITE Reihenfolge geändert. Damit wir auch hier eine bessere Logik zur 

Nachvollziehbarkeit haben. 

So ist die Technik 1 der KATAI ICHI und KATAI NI sehr änhlich. Unterscheiden sich nur durch 

die Art des Angriffs. KATAI-ICHI = Faust, KATAI-NI = Mae Geri.  

Technisch wurde auch die 2. Technik angepasst. Wir haben noch einen nachfolgenden TSUKI 

zu dem MAE-GERI eingebaut. Was die Kombination realistischer macht.  

 

allgemeine Anforderungen zum 1. Kyu: 

Hier haben wir die Rückmeldungen der Vereine und der Stützpunkt Dojos umgesetzt und 

dabei die Anforderungen zum 1. Kyu überarbeitet.  

Dazu haben wir dann die Bodenformen (JU-GO) aus den Anforderungen heraus genommen. 

Mit der Ausführung zum „klebenden HANBO“ haben wir reichlich Stoff zum abfragen. 

Keine Bedenken, das Thema Bodenarbeit ist nicht vergessen. Denn es ist ein Teil der 

Stoffsammlung. Dazu gehört auch ein BODEN-KIHON, bei dem werden die Formen des 

festlegens demonstriert.  



Das war schon in den 2000 er ein Teil der PO zum 2. DAN HANBO. Es wurde aber zu Gunsten 

anderer Formen hinten angestellt.  

Wir werden das aber wieder lehren, im Zuge der Stoffsammlung.  

 

Die entsprechenden Anleitungen sind diesem Mail beigefügt. 

 

 

12. PowerPoint 

Die neue Lehrform im KKD sind Anweisungen in dem Format PowerPoint. Dabei werden die 

Anweisungen auf der linken Seite in der klassischen Schriftform dargestellt. Und auf der 

rechten Seite läuft das passende Video. Ein sehr gute Lösung um den Schülern das Thema 

näher zu bringen.  

Wir bauen dazu eine DATENBANK auf, wo man dann die Informationen herunter laden kann. 

Es wird noch einiges an Zeit dauern, da diese Arbeit doch sehr umfangreich ist. Also bitte ein 

wenig in Geduld üben. 

Und die Anfrage, ich brauche diese oder jene oder genauwelches PowerPoint Dokument, 

nützt nichts. Die Arbeiten sind zu intensiv und umfangreich als das wir diese auf Bestellung 

liefern können.  

Die nächste Veröffentlichung wird der KIHON BO 2. Kyu sein. Danach KAMA JUTSU bis 4. Kyu.  

  

              

13. KKD on Tour: 2025 in Okinawa 12. Bis 26. April 2025 

 

Für 2025 haben wir eine Reise nach Okinawa vereinbaren können. Diese findet in der Woche 

vor und in der Woche nach Ostern statt.  

Dazu werden wir wieder verschiedene Meister vor Ort besuchen. Eine Rundreise und einiges 

an Training organisieren. 

Im April 2025 wird es auch eine Premiere geben. Wir werden dann zum ersten Mal HANBO 

JUTSU und GENDAI GOSHIN KOBUJUTSU im BUDOKAN in Okinawa trainieren. 

Natürlich liegt das Hauptaugenmerk auf dem Besuch des SHOGEN RYU HONBU DOJO. Mi-

chael Quinn hat eingeladen. Wir kommen. Das wird sicher sehr interessant und lehrreich. 

Die Interessenten können sich gerne mit mir in Verbindung setzen.  

 

 

 

Mit sportlichen Grüßen 

R. Seibert 

 

 

 

Rainer Seibert, 10. Juni 2024 

Präsident KKD 

 

Haftung:  Der Veranstalter und der Ausrichter übernehmen keine Haftung. Die Teilnehmer 
nehmen im Auftrag ihres Vereins teil. Datenschutz: Die Teilnehmer erklären sich mit 
ihrer Anmeldung dahingehend einverstanden, dass die Aufgenommen Bildmateria-
lien und ihre Angaben seitens der Anbieter archieviert und veröffentlicht werden 
dürfen. 



Datenschutzhinweis: Ihre personenbezogenen Daten verarbeiten wir zum Zweck der Durchführung der 
Veranstaltung. Im Rahmen unserer Veranstaltungen werden ggfs. Fotoaufnahmen 
gemacht, bei denen es sich ausschließlich um Gruppenaufnahmen ohne Namensnen-
nung und nicht um gezielte Porträtaufnahmen handelt. Rechtsgrundlage für die Ver-
arbeitung der Daten ist Art. 6 Abs. 1 b und f DS-GVO. Unser Anliegen im Sinne des 
Art. 6 Abs. 1f (berechtigtes Interesse) ist eine ordnungsgemäße Durchführung der 
Veranstaltung, die Kommunikation mit Ihnen zu verbandsrelevanten Themen und 
die Übermittlung entsprechender Informationen. Sollten wir bei solchen Veranstal-
tungen gezielte Aufnahmen von Ihnen machen, werden wir vor Veröffentlichung im 
Internet oder in Verbandspublikationen Ihr Einverständnis einholen. Rechtsgrund-
lage hierzu ist Art. 6 Abs. 1a DS-GVO. Erfolgt der Widerruf vor oder während der 
Veranstaltung, kann die Teilnahme an der Veranstaltung nicht gewährleistet wer-
den.  


